
2012年2月予定

月日 曜日 ｶﾃｺﾞﾘｰ 時間 場所 内容 備考

2月4日 土 他ｶﾃｺﾞﾘｰ 13:00～ ｾﾚｿﾝG 通常練習

U-8 大阪港高校 ｽﾃｲｸｰﾙU-8大会参加

2月5日 日 U-12 9:00～ ｾﾚｿﾝG 通常練習

U-11 9:00～ ｾﾚｿﾝG 練習試合（弁当持ち） 上牧まきのは、ｾﾝﾁｭﾘｰ

他ｶﾃｺﾞﾘｰ 9:00～ ｾﾚｿﾝG 通常練習

2月11日 土 U-12 阪南市 阪南ｳｨﾝｸﾞｽ大会　予選リーグ

U-11 紀三井寺 県大会　新人戦　1回戦・2回戦　 初戦：東牟婁1位　試合時間13:50

他ｶﾃｺﾞﾘｰ 13：00～ ｾﾚｿﾝG 通常練習

2月12日 日 U-12 阪南市 阪南ｳｨﾝｸﾞｽ大会　決勝トーナメント

U-11 紀三井寺 準決勝・決勝 土曜日負ければ休み

他ｶﾃｺﾞﾘｰ 紀三井寺 勝てばU-11新人戦　見学 土曜日負ければ休み

2月18日 土 U-12 奈良東和 奈良東和大会　予選リーグ

U-11 上牧まきのは 奈良西和カップU-11　予選リーグ

他ｶﾃｺﾞﾘｰ 13:00～ ｾﾚｿﾝG 通常練習

2月19日 日 U-12・11 奈良 各決勝トーナメント 詳細連絡後日

他ｶﾃｺﾞﾘｰ 9:00～ ｾﾚｿﾝG 通常練習

2月25日 土 U-10 桃源郷 大木大会U-10

他ｶﾃｺﾞﾘｰ 13:00～ ｾﾚｿﾝG 通常練習

2月26日 日 U-12 すさみ 県Bﾘｰｸﾞ決勝

U-10 紀美野里 海南FC大会U-10

他ｶﾃｺﾞﾘｰ お休み

　　どうすればよいか・・・

　　　　体調管理をおこない日々の練習から良い態度で挑み責任感のある行動を心がけるようにする。また、たえず感謝の心と謙虚な気持ちでいつも

　　　　ﾁｰﾑの勝利を一番に考えたえず失敗を恐れず全力投蹴できる選手に勝利の女神が現れます。

　　　　保護者の皆さんへよきサポーターとして全力を出し切れる環境をお願いいたします。

ク　ラ　ブ　指　針（チームコンセプト）・・・（根幹であるため絶対に揺らいではいけないもの）

　大人の見本からお願いいたします。　大人の見本からお願いいたします。　大人の見本からお願いいたします。　大人の見本からお願いいたします。

・「勝つ事で得る経験」「負ける事で感じる意識」子供も大人も同じように経験すると思います。大きく育てる為にも「小さくならないように」・「勝つ事で得る経験」「負ける事で感じる意識」子供も大人も同じように経験すると思います。大きく育てる為にも「小さくならないように」・「勝つ事で得る経験」「負ける事で感じる意識」子供も大人も同じように経験すると思います。大きく育てる為にも「小さくならないように」・「勝つ事で得る経験」「負ける事で感じる意識」子供も大人も同じように経験すると思います。大きく育てる為にも「小さくならないように」

　大人が心がけましょう。｢最後の最後まであきらめない粘り強い精神面を保護者・指導者で伝えていきましょう」　大人が心がけましょう。｢最後の最後まであきらめない粘り強い精神面を保護者・指導者で伝えていきましょう」　大人が心がけましょう。｢最後の最後まであきらめない粘り強い精神面を保護者・指導者で伝えていきましょう」　大人が心がけましょう。｢最後の最後まであきらめない粘り強い精神面を保護者・指導者で伝えていきましょう」

　します」　します」　します」　します」

・チームおよびﾁｰﾑの選手（子供）すべての良きサポーターでお願いします。・・・（やさしく見届ける・応援する）・チームおよびﾁｰﾑの選手（子供）すべての良きサポーターでお願いします。・・・（やさしく見届ける・応援する）・チームおよびﾁｰﾑの選手（子供）すべての良きサポーターでお願いします。・・・（やさしく見届ける・応援する）・チームおよびﾁｰﾑの選手（子供）すべての良きサポーターでお願いします。・・・（やさしく見届ける・応援する）

・「あいさつ」「お礼」「笑顔」を大切にﾁｰﾑ全員が全ての人に接することができるようチームに関わっている全員が意識してください。・「あいさつ」「お礼」「笑顔」を大切にﾁｰﾑ全員が全ての人に接することができるようチームに関わっている全員が意識してください。・「あいさつ」「お礼」「笑顔」を大切にﾁｰﾑ全員が全ての人に接することができるようチームに関わっている全員が意識してください。・「あいさつ」「お礼」「笑顔」を大切にﾁｰﾑ全員が全ての人に接することができるようチームに関わっている全員が意識してください。

・試合・遠征等に参加した場合、選手・保護者問わず誰でも率先して「気持ちのよいあいさつをしましょう」・試合・遠征等に参加した場合、選手・保護者問わず誰でも率先して「気持ちのよいあいさつをしましょう」・試合・遠征等に参加した場合、選手・保護者問わず誰でも率先して「気持ちのよいあいさつをしましょう」・試合・遠征等に参加した場合、選手・保護者問わず誰でも率先して「気持ちのよいあいさつをしましょう」

・他人の子供も自分の子供と同じように「しかる時はしかってください」「ほめる時はほめてあげてください」チーム全員に「気配りをお願い・他人の子供も自分の子供と同じように「しかる時はしかってください」「ほめる時はほめてあげてください」チーム全員に「気配りをお願い・他人の子供も自分の子供と同じように「しかる時はしかってください」「ほめる時はほめてあげてください」チーム全員に「気配りをお願い・他人の子供も自分の子供と同じように「しかる時はしかってください」「ほめる時はほめてあげてください」チーム全員に「気配りをお願い

3月3日～4日（土・日）　　　U-12　紀伊お別れ大会

3月31日（土）　卒団式を予定

連　絡・お願い

【予定】

3月3日～4日（土・日）　　　U-11　奈良スクデッド大会参加予定

3月10日～11日（土・日）　 U-12　四ヶ郷カップ

【監督より】・・・選手のみなさんへ

　　最後の公式県大会では、悔いの残らないように精一杯の力をだしきってください。

3月17日～18日（土・日）　 U-12　上牧まきのはお別れサッカー大会　　

3月24日～25日（土・日）　 U-12　大芝お別れ大会　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    ③プレッシャー（重圧・責任・重大さ）など何もわかっていない・・・・一番悪いタイプ

　　その為に・・・・

　　　　　　プレッシャーに負ける選手の特徴、①準備不足な選手〔心構え・体調管理・練習不足）　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 ②自分に負ける選手（怠慢・おごり・精神面の弱さ・ええかっこしい）


